Zakres ustug medycznych Zdrowie PROFILAKTYKA Plus

Zakres dla ubezpieczonego, ktérego wiek polisowy w dniu ztozenia wniosku-polisy wynosi co najmniej 60 lat i nie wiecej niz 70 lat.
Zakres dla wspotubezpieczonego, ktdrego wiek polisowy w dniu ztozenia wniosku-polisy wynosi co najmniej 60 lat i nie wiecej niz
69 lat.

Zakres dla wspétubezpieczonego jest taki sam jak dla ubezpieczonego.

USLUGA MEDYCZNA LIMIT
OPIEKA PODSTAWOWA | SPECJALISTYCZNA

KONSULACJE TELEMEDYCZNE

Konsultacje telemedyczne realizujemy bez skierowania. Odbywaja sie telefonicznie, przez czat lub video czat i moga obejmowac
zgodnie z profilem danej specjalnosci:

- zebranie wywiadu chorobowego,

- postawienie diagnozy,

- zalecenia co do sposobu leczenia

- wystawienie e-recept, e-ZLA i e-skierowan zwiazanych z dalszym postepowaniem diagnostyczno-leczniczym.

Z konsultacji telemedycznej z zakresu choréb wewnetrznych (interny) i medycyny rodzinnej mozna skorzystaé przez cata dobe,
takze w $wieta i dni ustawowo wolne od pracy.

Z konsultacji telemedycznej z zakresu pozostatych specjalnosci mozna skorzystac od poniedziatku do pigtku w godzinach
7:00-22:00.

Przed rozpoczeciem konsultacji akceptujesz regulamin Dostawcy Telemedycznego.
Nie organizujemy i nie pokrywamy kosztéw konsultacji lekarzy ze stopniem naukowym doktora, doktora habilitowanego lub
tytutem naukowym profesora.
Konsultacje telemedyczne z zakresu:
1. choréb wewnetrznych (interny),
2. alergologii,

3. chirurgii ogdlnej,

4. dermatologii,

5. diabetologii,
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. endokrynologii, . .
gastroenterologii, dwie konsultacje w roku

.. ginekologii polisowym bezptatnie
. kardiologii, ) o
10. nefrologﬁ kolejne 50% znizki, bez
11. neurologii, limitu
12. okulistyki,
13. ortopedii i traumatologii narzadu ruchu,
14. otolaryngologii,
15. pulmonologii,
16. reumatologii,
17. urologii.

KONSULTACJE AMBULATORYJNE

Konsultacje ambulatoryjne realizujemy bez skierowania. Odbywaja sie w placéwce medyczneji moga obejmowad zgodnie z profilem
danej specjalnosci:

- fizykalne badanie pacjenta,

- zebranie wywiadu chorobowego,

- postawienie diagnozy,

- zalecenia co do sposobu leczenia,

- wystawienie e-recept, e-ZLA i skierowar zwigzanych z dalszym postepowaniem diagnostyczno-leczniczym.

Nie organizujemy i nie pokrywamy kosztéw konsultacji lekarzy ze stopniem naukowym doktora, doktora habilitowanego lub
tytutem naukowym profesora.

Konsultacje ambulatoryjne z zakresu dwie konsultacje w roku
1. choréb wewnetrznych (interny), polisowym bezptatnie
2. medycyny rodzinnej.

kolejne 50% znizki, bez

limitu

3. alergologii,

4. chirurgii ogdlnej,
5. dermatologii,

6. diabetologii,

7. endokrynologii,
8. gastroenterologii,
9. ginekologii,

10. kardiologii,

11. nefrologii,

12. neurologii,

13. okulistyki,

14. ortopediii traumatologii narzadu ruchu,
15. otolaryngologii,
16. pulmonologii,

17. reumatologii,

18. urologii.

50% znizki, bez limitu
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UStUGA MEDYCZNA LIMIT
BADANIA DIAGNOSTYCZNE DLA KOBIET

Diagnostyka laboratoryjna
Badania laboratoryjne sa wykonywane w placéwkach medycznych wskazanych przez swiadczeniodawce na podstawie
skierowania lekarskiego.

« transaminaza alaninowa (GPT/ALT/ALAT), kazde badanieraz

« transaminaza asparaginowa (GOT/AST/ASPAT), w roku polisowym

o glukoza z krwi, bezptatnie

o lipidogram: cholesterol catkowity, cholesterol HDL, cholesterol LDL, tréjglicerydy,

o hormon tyreotropowy we krwi (TSH), kolejne 50% znizki, bez

« badanie ogdlne moczu, limitu

o kreatynina we krwi,

« morfologia krwi z ptytkami krwi z rozmazem recznym,

« morfologia krwi z ptytkami krwi z rozmazem automatycznym,

o krew utajona w kale/F.0.B.

e wirus zapalenia watroby typu C - przeciwciata przeciw HCV. raz w roku polisowym
bezptatnie

Diagnostyka obrazowa
Badania sa wykonywane w placéwkach medycznych wskazanych przez $wiadczeniodawce na podstawie skierowania lekarskiego.

Badania radiologiczne (RTG)

e mammografia, kazde badanie raz

o RTG klatki piersiowej - projekcja przednio-tylna + bok. w roku polisowym
bezptatnie

Badania czynnosciowe (EKG)

e EKG - badanie spoczynkowe z opisem. raz w roku polisowym
bezptatnie

Badania ultrasonograficzne (USG)
Nie obejmuje badan w wersji 3D i 4D

e USGjamy brzusznej, kazde badanie raz
o USG piersi. w roku polisowym
bezptatnie

kolejne 50% znizki, bez
limitu

USEUGA MEDYCZNA | LIMIT

BADANIA DIAGNOSTYCZNE DLA MEiCZYZN

Diagnostyka laboratoryjna

Badania laboratoryjne sa wykonywane w placéwkach medycznych wskazanych przez $wiadczeniodawce na podstawie skierowania
lekarskiego.

« transaminaza alaninowa (GPT/ALT/ALAT), kazde badanie raz

« transaminaza asparaginowa (GOT/AST/ASPAT), w roku polisowym

o glukoza z krwi, bezptatnie

o lipidogram: cholesterol catkowity, cholesterol HDL, cholesterol LDL, tréjglicerydy,

« badanie ogdlne moczu, kolejne 50% znizki, bez

 kreatynina we krwi, limitu

« morfologia krwi z ptytkami krwi z rozmazem recznym,

« morfologia krwi z ptytkami krwi z rozmazem automatycznym,

« krew utajona w kale/F.0.B.,

o PSA catkowite.

e wirus zapalenia watroby typu C - przeciwciata przeciw HCV. raz w roku polisowym
bezptatnie

Diagnostyka obrazowa
Badania sa wykonywane w placéwkach medycznych wskazanych przez $wiadczeniodawce na podstawie skierowania lekarskiego.

Badania radiologiczne (RTG)

o RTG klatki piersiowej - projekcja przednio-tylna + bok. raz w roku polisowym
bezptatnie

Badania czynnosciowe (EKG)

e EKG - badanie spoczynkowe z opisem. raz w roku polisowym
bezptatnie

Badania ultrasonograficzne (USG)
Nie obejmuje badan w wersji 3D i 4D.

e USGjamy brzusznej, kazde badanie raz

o USG gruczotu krokowego - badanie przez powtoki brzuszne. w roku polisowym
bezptatnie
kolejne 50% znizki, bez
limitu

e USGjader. raz w roku polisowym
bezptatnie
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UStUGA MEDYCZNA DLA KOBIET LIMIT

BADANIA 1 ZABIEGI AMBULATORYJNE
Badania i zabiegi wykonywane przez lekarza lub przez pielegniarke, jesli istnieje wskazanie medyczne i mozliwo$¢ ich wykonania
w warunkach ambulatoryjnych w danej placéwce medyczne;j.

Ginekologiczne
« cytologia wymazu szyjki macicy (nie obejmuje cytologii na podtozu ptynnym). | 50% znizki, bez limitu
USLUGA MEDYCZNA | LIMIT

DIAGNOSTYKA LABORATORYJNA
Badania s3 wykonywane w danych placéwkach medycznych wskazanych przez $wiadczeniodawce na podstawie skierowania
lekarskiego.

Badania hematologiczne i uktadu krzepniecia krwi

czas czesciowej tromboplastyny po aktywacji/czas kaolinowo-kefalinowy (APTT),
czas protrombinowy (PT/INR),

fibrynogen (FIBR),

hematokryt,

leukocyty,

morfologia krwi z ptytkami krwi bez rozmazu,

morfologia krwi z ptytkami krwi z rozmazem automatycznym,

odczyn Biernackiego (OB.),

ptytki krwi,

retikulocyty.

50% znizki, bez limitu

Badania biochemiczne krwi

albuminy,

amylaza,

biatko catkowite,

biatko C-reaktywne (CRP),

bilirubina bezposrednia,

bilirubina catkowita,

catkowita zdolno$¢ wiazania zelaza (TIBC),
chlorki (Cl),

cholesterol catkowity,

cholesterol HDL,

cholesterol LDL,

dehydrogenaza mleczanowa (LDH),
fosfataza kwasna catkowita,
fosfataza kwasna sterczowa,
fosfataza zasadowa (alkaliczna/ALP),
gammaglutamylotranspeptydaza (GGTP), 50% znizki, bez limitu
hemoglobina glikowana (HbA1C),

kinaza fosfokreatynowa (CK, CPK),

kwas moczowy,

lipidogram: cholesterol catkowity, cholesterol HDL, cholesterol LDL, tréjglicerydy,
mocznik - azot mocznika (BUN),

potas (K),

proteinogram,

séd (Na),

test obciazenia glukoza 1 pkt 50g,

test obciazenia glukoza 1 pkt 75g,

test obciazenia glukoza 3 pkt 50g,

test obciagzenia glukoza 3 pkt 75g,

tréjglicerydy,

wapn catkowity (Ca),

zelazo (Fe).

Badania serologiczne i immunologiczne krwi

e ASO - antystreptolizyna O,
« czynnik reumatoidalny (RF),
o kita - test RPR,

o kita - test USR,

o kita - test VDRL, 50% znizki, bez limitu
« odczyn Waalera-Rosego,

« grupa krwi uktadu ABO, antygenu D z uktadu Rh z oceng hemolizyn,
e wirus zapalenia watroby typu B - antygen HBs,

o wirus zapalenia watroby typu B - przeciwciata anty HBs.

Badania bakteriologiczne

antybiogram (dotyczy tylko ponizszych posiewdw bakteriologicznych),
posiew katu ogdlny,

posiew katu w kierunku bakterii Shigella, Salmonella,

posiew moczu,

posiew wymazu z gardta,

posiew wymazu z rany.

50% znizki, bez limitu
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USLUGA MEDYCZNA

LIMIT

Badania moczu

amylaza,
biatko,
glukoza,
kreatynina,
waph.

50% znizki, bez limitu

Badania katu

badanie katu w kierunku pasozytéw - mikroskopowe,
badanie ogélne katu.

USLUGA MEDYCZNA

50% znizki, bez limitu

LIMIT

DIAGNOSTYKA OBRAZOWA
Badania sa wykonywane, w placdwkach medycznych wskazanych przez $wiadczeniodawce - na podstawie skierowania lekarskiego.

Badania ultrasonograficzne (USG)
Nie obejmuje badan USG w wersji 3D i 4D.

USG ginekologiczne - przez powtoki brzuszne,

USG ginekologiczne - przezpochwowe (transwaginalne, TV),
USG gruczotu krokowego - przezodbytnicze (transrektalne, TRUS),
USG miednicy matej - przez powtoki brzuszne,

USG miednicy matej - przezodbytnicze (transrektalne, TRUS),
USG miednicy matej - przezpochwowe (transwaginalne, TV),
USG miesni,

USG nadgarstka,

USG stawdw i wiezadet,

USG stawu biodrowego,

USG stawu kolanowego,

USG stawu tokciowego,

USG stawu ramiennego (bark),

USG stawu skokowego,

USG $ciegna,

USG $rddrecza i palcow,

USG $rddstopia (stopy),

USG tarczycy,

USG tkanki podskérnej,

USG uktadu moczowego (nerek, moczowoddw, pecherza moczowego),
USG weztéw chtonnych.

USLUGA MEDYCZNA

50% znizki, bez limitu

LIMIT

OPIEKA STOMATOLOGICZNA

przeglad stomatologiczny (badanie dentystyczne).

20% znizki, bez limitu

Stomatologia zachowawcza

aplikacja leku do kanatu,

catkowite opracowanie i wypetnienie ubytku na 1 powierzchni,

catkowite opracowanie i wypetnienie ubytku na 2 powierzchniach,

catkowite opracowanie i wypetnienie ubytku na 3 i wiecej powierzchniach,
catkowite opracowanie kanatu - metoda maszynowa,

catkowite opracowanie kanatu - metoda reczna,

cze$ciowe opracowanie kanatu - metoda maszynowa,

cze$ciowe opracowanie kanatu - metoda reczna,

dewitalizacja miazgi zeba mlecznego z zaopatrzeniem ubytku opatrunkiem glasjonomerowym,
dewitalizacja miazgi zeba statego z zaopatrzeniem ubytku opatrunkiem glasjonomerowym,
ekstyrpacja przyzyciowa miazgi zeba,

ekstyrpacja zdewitalizowanej miazgi zeba,

fluoryzacja (lakierowanie zebdw fluorem),

instruktaz higieny jamy ustnej,

lakowanie (zabezpieczanie profilaktyczne bruzd lakiem szczelinowym),
leczenie zmian na btonie $§luzowej jamy ustnej,

odbudowa zeba metoda bezposrednia - materiat kompozytowy podstawowy,
opatrunek leczniczy (fleczer),

opatrunek leczniczy (tlenek cynku),

piaskowanie (usuwanie osadu),

ponowne udroznienie wypetnionego kanatu,

RTG zeba,

20% znizki, bez limitu
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USLUGA MEDYCZNA LIMIT

skaling (usuniecie kamienia),

trepanacja komory zeba mlecznego,

usuniecia zeba mlecznego bez zresorbowanych korzeni,

usuniecie zeba mlecznego ze zresorbowanymi korzeniami,

usuniecie ztamanego narzedzia z kanatu,

wypetnienie kanatu,

wypetnienie kanatu pod mikroskopem,

wypetnienie kompozytowe zeba mlecznego duze - materiat podstawowy,
wypetnienie kompozytowe zeba mlecznego mate - materiat podstawowy,
znieczulenie metoda komputerowa,

znieczulenie nasiekowe lub srédwiezadtowe,

znieczulenie przewodowe wewnatrzustne.

20% znizki, bez limitu

ZnizKi s realizowane w stosunku do ceny ustugi obowigzujacej w placéwce medycznej.
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